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Abstract

Obiettivo generale del Progetto AdvoCare ¢ quello di favorire I'inclusione sociale e 'autonomia,
contrastando la discriminazione, di giovani Care Leavers, minori stranieri non accompagnati €
adolescenti in condizioni di vulnerabilita tra i 15 e i 26 anni, che si trovano ad affrontare il percorso
di uscita dai contesti di tutela e affido, attraverso un modello integrato che combina formazione,
orientamento lavorativo, supporto psicologico e interventi di psicoterapia.

Soggetti proponenti

e Agevolando: associazione di promozione sociale nata nel 2010, si occupa di supportare i
Care Leavers — giovani che hanno vissuto in comunita, casa famiglia o affido, inclusi ex
MSNA — nella costruzione del loro futuro attraverso opportunita formative, relazionali,
lavorative e abitative. Gestisce sportelli di orientamento in diverse citta italiane, eroga
supporti economici per 'autonomia e promuove il protagonismo giovanile nella definizione
delle politiche di tutela e di leaving care.

e CivicoZero Onlus: attiva dal 2011 a Roma, realizza interventi socio-educativi e psico-
sociali rivolti a minori e giovani adulti stranieri € non in condizioni di vulnerabilita.
Attraverso il centro diurno a bassa soglia, fornisce protezione, educazione, orientamento al
lavoro e sostegno psicologico. Promuove inoltre percorsi di cittadinanza attiva e di contrasto
alla poverta educativa.

o Destinazione Minori APS: attiva dal 2011, sostiene minori, giovani adulti e famiglie nel
percorso di accoglienza, affido e adozione. Offre supporto a Care Leavers e famiglie
affidatarie, promuovendo la cultura dell’accoglienza e della genitorialita consapevole.
Collabora con enti pubblici e privati per favorire I'inserimento sociale dei giovani
vulnerabili.

Obiettivi specifici
o Favorire una transizione graduale e consapevole all'eta adulta attraverso strumenti

concreti;

o Rafforzare le reti di supporto territoriale per garantire un sostegno continuativo ai
destinatari;

e Promuovere I’empowerment individuale e I'autodeterminazione dei giovani.

Breve descrizione delle azioni principali
Le attivita previste comprendono:
e Accompagnamento al lavoro: supporto nella ricerca di impiego, tutoraggio e tirocini

formativi in collaborazione con aziende e realta locali.
o Sostegno abitativo: orientamento alla ricerca di soluzioni abitative autonome e mediazione
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o Servizi di supporto legale: assistenza nella gestione delle pratiche burocratiche, consulenza
legale individuale e di gruppo

e Servizi di supporto psicologico e psicoterapia: attivita di assessment e presa in carico
individuale e di gruppo.

e Advocacy ed empowerment: attivita di gruppo che, con il coinvolgimento dei beneficiari,
hanno lo scopo di promuovere la partecipazione e il supporto tra pari affinché possano
costruire relazioni di aiuto reciproco, promuovere processi di ascolto e di advocacy ai vari
livelli.

Risultati attesi

e Maggiore accesso a opportunita formative e lavorative per i giovani coinvolti;

o Rafforzamento delle competenze personali e professionali;

o Potenziamento del sostegno psicologico e dei trattamenti psicoterapeutici per migliorare
le proprie risorse ¢ favorire I’integrazione sociale.

e Potenziamento del supporto legale

e Creazione di un modello di intervento replicabile e sostenibile nel tempo.

Elementi di innovativita

L'approccio multidisciplinare del progetto garantisce una presa in carico integrata interdisciplinare e
personalizzata, valorizzando il protagonismo dei giovani e il lavoro in rete con il territorio.
L’attenzione alle competenze digitali e alla mediazione interculturale rappresenta un elemento
chiave per l'efficacia dell'intervento e la replicabilita del modello in altri contesti.

Contatti:

advocare@agevolando.org

Sportello online - 3751063713
Sportello lavoro Civicozero - 3472434799

Supporto psicologico Destinazione Minori - 3661559675
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